FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

DAL 15 SETTEMBRE 2022 AD
OGGI

DAL 01 GENNAIO 2021
AD 0OGGI

DAL 01 APRILE 2015
AL 01 GENNAIO 2021

BLASzZCZYK SILVIA
50139 Firenze

silvia.blaszczyk@uslcentro.toscana.it

italiana

23/04/1979

DIRETTRICE SOS DAY SERVICE OSPEDALE DEL MUGELLO-
DIPARTIMENTO SPECIALISTICHE MEDICHE=- AZIENZA USL TOSCANA
CENTRO FIRENZE

VICEDIRETTORE SOC MEDICINA INTERNA OSPEDALE DEL MUGELLO

( DIR. DR.SSA CRISTIANA SERAVALLE) — DIPARTIMENTO
SPECIALISTICHE MEDICHE — AZIENDA USL TOSCANA CENTRO

INCARICO A TEMPO PIENO ED INDETERMINATO COME DIRIGENTE
MEDICO | LIVELLO NELLA DISCIPLINA DI MEDICINA INTERNA — C/O
AZIENDA USL TOSCANA CENTRO — DIPARTIMENTO SPECIALISTICHE
MEDICHE - SOC MEDICINA INTERNA — OSPEDALE DEL MUGELLO.



DAL 01 GIUGNO 2013
AL 31 MARZO 2015

DAL 01 MAGGIO 2012
AL 31 MARZO 2013

DAL 01 GENNAIO 2012
AL 30 APRILE 2012

DAL 01 LUGLIO 2011 AL 30
SETTEMBRE 2011

DAL 01 APRILE 2006

AL 31 GENNAIO 2008
DA NOVEMBRE 2010

AD APRILE 2011

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2019 - 2021

2016-2017

INCARICO A TEMPO PIENO E INDETERMINATO COME DIRIGENTE
MEDICO | LIVELLO NELLA DISCIPLINA DI MEDICINA E
CHIRURGIA D’ACCETTAZIONE E DI URGENZA c/o AZIENDA USL
TOSCANA CENTRO DEA — OSPEDALE SANTA MARIA
ANNUNZIATA.

INCARICO A TEMPO PIENO E DETERMINATO COME DIRIGENTE
MEDICO | LIVELLO NELLA DISCIPLINA DI MEDICINA E
CHIRURGIA D’ACCETTAZIONE E DI URGENZA c/o AZIENDA USL
TOSCANA CENTRO DEA — OSPEDALE SANTA MARIA NUOVA.

INCARICO A TEMPO PIENO E DETERMINATO COME DIRIGENTE
MEDICO | LIVELLO NELLA DISCIPLINA DI MEDICINA INTERNA
PRESSO USL NORD-OVEST DI PISA PRESIDIO DI SPEDALI
RIUNITI DI S.M.MADDALENA DI VOLTERRA

INCARICO A TEMPO PIENO E DETERMINATO COME DIRIGENTE
MEDICO | LIVELLO NELLA DISCIPLINA DI MEDICINA E
CHIRURGIA D’ACCETTAZIONE E DI URGENZA c/o USL DI
BOLOGNA (sede in via Gramsci 12, 40121 Bologna)

PRESTAZIONE COME MEDICO DI GUARDIA CON CONTRATTO
LIBERO PROFESSIONALE c/o CASA DI CURA ACCREDITATA “IL
PERGOLINQO” (sede legale in via Del Pergolino 9, 50139 Firenze, tel.
055/411140)

e CORSO DI SPECIALIZZAZIONE TRIENNALE IN
“psicobiologia emotivo comportamentale integrata per
Pinterpretazione dei disturbi psicosomatici”

conseguita presso la 1&G management di Milano.
Responsabili scientifici dott.ssa E.Poli e dott. D. Ingrassia. :

esame superato con esito positivo e conseguimento
diploma di practtioner

e MASTER DI SECONDO LIVELLO IN
“ terapia intensiva - clinical competence nelle gravi
disfunzioni d'organo” presso I'Universita degli Studi di
Firenze. dir. Dr. Adriano Peris-
Con tesi dal titolo “integrazione fra il concetto di intensita’ di
cure e complessita’ in un reparto di medicina interna.
Superato il 29/03/2017 con la votazione di 110/110 e lode



2005- 2010

2008

1998 — 2005

1998

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA
con tesi su “Cardioversione elettrica nella Fibrillazione atriale.
Analisi della casistica del DEA 2009/°10”, conseguito presso
la Facolta di Medicina e Chirurgia dell’universita degli Studi di
Firenze ( dir. Corso Prof. Loredana Poggesi ) secondo i sensi
del D. Lgs. 368/1999 (durata del corso 5 anni), discussione
della tesi 10/11/2010 , specializzata con la votazione di
70/70.

DIPLOMA SIDV- GIUV ( Societa Italiana di diagnostica
Vascolare ) in diagnostica vascolare — ¢/o AOU Careggi- Dir.
Corso — Dr. Righi - Idonea al primo livello

DIPLOMA DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA

con tesi su “Embolia polmonare sub massiva ed indici
prognostici di disfunzione ventricolare destra persistente”,
conseguito presso la - Facolta di Medicina e Chirurgia di
Firenze- discussa il 25/10/2005 e laureata con la votazione
di 110 e lode/110.

DIPLOMA DI LICEO CLASSICO c/o “Liceo Nicold
Machiavelli” di Firenze, ottenuto con la votazione 54/60

DIPLOMA IN SOLFEGGIO E TEORIA MUSICALE presso
istituto Rinaldo Franci Siena con la votazione di 8.10/10



CAPACITA’ E COMPETENZE

RELAZIONALI
ORGANIZZATIVE E
TECNICHE

2022

2020 ad oggi

2017-2018

2020 ad oggi

PREMESSA

Considera la qualita delle relazioni e delle interconnessioni uno
dei fattori determinanti I'esito della cura e la buona
organizzazione sanitaria .

Questo I'na condotta a:
o approfondire i temi della psicobiologia

o seguire gli ambiti della medicina Sistemica e della
Complessita promuovendo in prima persona e collaborando
a progetti ed esperienze concrete sul campo

Considera la consapevolezza del limite umano uno dei cardini

della buona relazione di cura.

Questo I'ha condotta a:

o avviare una riflessione interiore ed approfondire I'attraverso
uno scambio di pensieri ed emozioni fra colleghi sul delicato
tema delle Determinazioni anticipate di Trattamento e della
Pianificazione Condivisa delle cure.

ATTIVITA’ CLINICA SPECIFICA

Diagnosi e cura delle patologie di interesse internistico in regime
di ricovero d’'urgenza in DEA - secondo la modalita’ del setting
Area medica Accoglienza ( AMA)

Diagnosi e cura di patologie di interesse internistico in ambito
ambulatoriale (presso Day service) con particolare attenzione
alle patologie vascolari in trattamento con farmaci anticoagulanti
orali (ambulatorio terapia anticoagulante - DOACs)

Referente del progetto sperimentale (c/o Azienda USL toscana
Centro - Dipartimento specialistiche mediche — Area medica
ospedale del Mugello ) di governance clinica “complessita in
area medica” : I'esperienza ha teso ad aggiungere, nella
organizzazione di un reparto medico, gradi diversi di
complessita degli eventi di ricovero ed una conseguente e
coerente ottimizzazione delle risorse clinico assistenziali
(multidisciplinari e multiprofessionali).

ATTIVITA’ DI INSEGNAMENTO / FORMAZIONE

Tutoraggio di studenti di medicina ( ¢/o Universita degli Studi di
Firenze — Facolta di medicina e chirurgia ) al V e VI anno con
esposizione periodica di casi clinici e formazione on the job con
espertizzazione all’'uso dell’ecografia vascolare

Partecipazione allo svolgimento di esami di clinica medica VI
anno di medicina modalita on-line durante il periodo pandemico.



INTERESSI| E COMPETENZE
CLINICHE RELAZIONALIED

ORGANIZZATIVE

2017- 2018

Dal 2017 ad oggi

2020 ad oggi

PREMESSA

. Considera la qualita delle relazioni e delle interconnessioni uno dei fattori determinanti
I'esito della cura e la buona organizzazione sanitaria .

¢  Questo I'ha condotta a:
° approfondire i temi della psicobiologia

ATTIVITA' Ags@gﬂmna medicina Sistemica e della Complessita promuovendo in

prima persona e collaborando a progetti ed esperienze concrete.

. Considera la consapevolezza del limite umano uno dei cardini della buona relazione di
cura.

|scr|ﬂoné)‘éﬂ?‘85%ﬁ§'2f?ﬁe ASSIMS ( Associazione Italiana di Medicina

a riflessione interiore ed approfondire il tema attraverso uno scambio di

e Sanita S|S€%H§F§ﬁ; emozioni fra colleghi sul delicato tema delle Determinazioni anticipate
di Trattamento e della Pianificazione Condivisa delle cure.

iscritta e parte del ConSIgllo direttivo CORE ( Cura Drgc)iamzzazmne e
Ricefca EEL%H@MQS&%}?Q?%#E@@?L@%@ ﬁ’ﬁafﬁiiﬁé yeftite tramite
sensibilizzazione alla prevenzione ed all’espertizzazione de| pazienti e
deftavcomeumitaa

?(ggmg gie di interesse internistico in regime di ricovero ordinario e
INCARI I urg za (secondo | An% alita’ del setting AMA),

eletta nek@onsighid rdeHYORDINE DECNHEDI S FIRENZE (presso Day

service) con particolare attenzione alle condizioni in trattamento con farmaci
anticoagulanti orali (ambulatorio DOACs)

o fa parte del comitato di redazione della rivista Toscana Medica
. ente del,progetto spetim ntale.2 17-2018 (c/o Azienda USL toscana Centro -
* B@éhﬂg t%cg;aq{&ﬁi rea medica ospedale del Mugello ) di
- goveBpyetitac “m-tpmd@mmca’ewmwmg(dﬁareessu
Iesmejaz§ kgﬁg d aggiungere nella organizzazione di un reparto medico alla
dim del evolutivo degli eventi di ricovero ( acuzie ed intensita di cura )
° que%m@gmm“ﬁé gradi diversi di complessita ) a cui far seguire una diversa
stratificazigne clinica ed &aconse guente e coerente ottimizzazione delle risorse clinico

° assk@iaRIoNh OB ResAle detrtRriQional )

ATTIVITA’ DI INSEGNAMENTO / FORMAZIONE

e  Tutoraggio di studenti di medicina ( c/o Universita degli Studi di Firenze — Facolta di
medicina e chirurgia ) al V e VI anno con esposizione periodica di casi clinici e
formazione on the job con espertizzazione all’'uso dell’ecografia vascolare

. Partecipazione allo svolgimento di esami di clinica medica VI anno di medicina modalita
on-line durante il periodo pandemico.

ATTIVITA' ASSOCIATIVA

. Nel 2017 iscrizione all'associazione ASSIMS ( Associazione ltaliana di Medicina e
Sanita Sistemica )

. Dal 2017 iscritta e parte del direttivo CORE ( Cura Organizzazione e Ricerca Etica )
ONLUS per la promozione e la tutela della salute tramite sensibilizzazione alla
prevenzione ed all’espertizzazione dei pazienti e della comunita

INCARICHI ISTITUZIONALI

Nel 2020 eletta nel Consiglio dell' ORDINE DEI MEDICI DI FIRENZE
e fa parte del comitato di redazione della rivista Toscana Medica
. collabora alle commissioni di
° Bioetica ( recente produzione del PDTA regionale su DAT e PCC)
° Pari opportunita
° relazioni ospedale-territori



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

 Capacita di lettura
 Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

Formazione pianistica classica con iscrizione presso la
scuola di musica di Pratolino ( Vaglia) fino al giugno 2011
e partecipazione a numerose manifestazioni pubbliche.

Italiano

Inglese-Spagnolo- Francese

INGLESE buono, Spagnolo buono , Francese elementare
Inglese buono, Spagnolo e Francese elementare
Inglese buono, spagnolo buono, francese elementare



