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A ruolo dal 2014 come Dirigente Medico nella S.0.S di Cardiologia dell'Ospedale del
Mugello e Serristori, Dipartimento Specialistiche Mediche della Azienda Toscana
Centro (USL Centro, Firenze). La sua attivita si svolge nel reparto di Medicina Interna,
negli ambulatori di cardiologia, € dedicata al trattamento delle sindromi coronariche
acute e dello scompenso cardiaco e nel day-hospital per il trattamento della fibrillazione
atriale persistente e nell'ambulatoria di ecocardiografia di | e Il livello e controllo di
dispositivi impiantabili (loop recorder, defibrillatori, pace makers) inhospital ed in
temedicina

Maturita Liceo Classico Michelangiolo, Firenze

Laurea in Medicina e Chirurgia presso |'Universita di Firenze con 110/110. In data 15
Aprile 2003

Specializzazione Cardiologia presso la Scuola di Cardiologia presso I'Universita degli
Studi di Siena in data 27/03/2012 con il massimo dei voti

Specializzazione Geriatria e Gerontologia presso la Scuola di Geriatria e
Gerontologia presso I'Universita di Medicina e Chirurgia di Firenze in data 31/10/2007
con il massimo dei voti

Dottorato in Medicina Molecolare, Malattie dell'apparato Cardiovascolare e
dell'apparato scheletrico XXIX ciclo a.a. 2016/2017 presso 'Universita degli Studi di
Siena

Post Doctoral Research Fellow alla Columbia University Medical Center, New York,
NY, presso Heart Failure Unit e la Sleep Disorder Breathing Unit

Attivita di ricerca: 1) Trattamento dello scompenso cardiaco congestizio nel
con terapia di resincronizzazione cardiaca e defibrillatore impiantabile 2)
Fibrillazione atriale: epidemiologia, fisiopatologia e modalita di trattamento —
terapia elettrica, farmaci antiaritmici e anticoagulanti 3) Diagnosi e terapia
della sleep apnea nei pazienti portatori di device e con scompenso cardiaco
avanzato 4) Valutazione cellulare immunoistochimica endoteliale dei pazienti
con scompenso cardiaco congestizio e sleep apnea. 5) valutazione
programmazione dispostivi impiantabili (pace makers, loop recorder,
defibrillatori) in hospital e in telemedicina
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ALTRE LINGUE
INGLESE, LIVELLO ECCELLENTE SI SCRITTURA, LETTURA E CAPACITA ORALE

CAPACITA E COMPETENZE E' autrice di numerasi articoli su riviste internazionali e di capitoli di libri di case editrici
internazionali. Ha presentato relazioni 0 comunicazioni personali a Congressi Nazionali
RELAZIONALI (SIC) e Internazionali (Heart Rhythm, SLEEP).
CAPACITA E COMPETENZE Autonoma nella elaborazione statistica dei database di ricerca. Autonoma nella

conduzione di studi clinici. Principal investigator EORP AF I, studio osservazionale
multicentrico europeo mirato alla osservazione clinica/farmacologica nei pazienti con
fibrillazione atriale. Co-investigator studio ARIADNE, studio multicentrico
osservazionale in sull'utilizzo di sacubitrilvalsartan in pazienti con scompenso cardiaco

ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE Esperta in defibrillazione, elettrocardiografia dinamica, analisi della variabilita della
frequenza cardiaca.
Esperta nella programmazione e valutazione dei dispostivi impiantabili in hospital ed in
telemedicina
Esperta nella analisi ecocardiografica di | e Il livello, speciaimente per quanto riguarda
I'ecostress farmacologico ed ecosforzo per la valutazione della ischemia miocardica
inducibile e nella valutazione ecocardiografica transesofagea delle valvulopatie.
Esperta nella otlimizzazione ecocardiografica della terapia di resincronizzazione
cardiaca.

ULTERIOR! INFORMAZIONI Socia dell'Associazione ltaliana di Aritmologia e Cardiostimolazione (AIAC), della
Societa ltaliana di Cardiologia (SIC) ed Associazione Nazionale Medici Cardiologi
Ospedalieri (ANMCO),Societa Italiana di Ecocardiografia Italiana (SIECVI).

STuDi IN CORSO/PROGETT! E’ in fase di Follow Up lo studio Europeo EORP AF RIGOROUS lil della Societa
Europea di Cardiologia, studio multicentrico europeo osservazionale, presso I'Ospedale
del Mugello, sulla compliance alla terapia della fibrillazione atriale e strategie
terapeutiche nei pazienti con fibrillazione atriale persistente.

In attesa di approvazione dal comitato etico lo studio STEER AF, studio multicentrico
della Societa Europea di Cardiologia (ESC) osservazionale sull' educazione sanitaria
dei pazienti con fibrillazione atriale persistente, presso I'Ospedale del Mugello

Aulorizzo al trattamenio dei dali personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03
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